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SERATE SU “ALIMENTAZIONE E SALUTE” 

 18 SETTEMBRE 2014 - ALIMENTAZIONE VEGETARIANA E SALUTE

 Tenuta dal Dott. Fantin Alberto

02 OTTOBRE- NELL’ORTO E NEL FRUTTETO UNA MINIERA DI SALUTE

Tenuta dal Dott. Paolo Pigozzi

09 OTTOBRE- LA DIETA DEL CUORE

Tenuta dal Dott. Paolo Pigozzi

Le tre serate si sono tenute presso la sala Barbarani di S.Bonifacio ed hanno registrato un notevole interesse sulla popolazione 

soprattutto per l’argomento della prima serata.

Sono state serate partecipate con molte richieste ai relatori e che hanno visto un aumento di visibilità e curiosità nei cofronti 

della nostra associazione G.A.S. Prova.
 Le spese sostenute per la serata sono di circa 240€ + locandine

CORSO DI CUCINA VEGETARIANA E VEGAN: si è svolto nelle date del 17 e 31 marzo e 7 aprile 2015 presso l'agriturismo “La 

Borina” a San Bonifacio.

Hanno partecipato 13 persone, tutte regolarmente iscritte al ns. gas. 

Il corso è stato tenuto dalla cuoca  vegetariana e vegan Fabiana De Rocco, formatasi accanto a chef di esperienza trentennale nel 

settore.

Scopo del  corso proporre un metodo di cucina naturale che permetta di essere creativi utilizzando la grande ricchezza del 

mondo vegetale senza però rinunciare al piacere della tavola e riducendo l’ apporto delle sostanze che alterano l’ equilibrio dell’ 

organismo.

Ciascuna sessione ha previsto la preparazione di alcuni piatti come da menù programmato e naturalmente … la degustazione di 

quanto cucinato! Il cenare insieme a fine lezione ha consentito di conoscere i sapori delle pietanze proposte e di fare gruppo tra i 

partecipanti, lasciando spazio al confronto.  Fornita documentazione delle preparazioni svolte.

Alla fine dell’ ultimo incontro abbiamo chiesto ai partecipanti di compilare un questionario di gradimento in forma anonima per 

le opportune valutazioni, con risultati positivi.  Il contributo da parte della Gas è stato di 210€

SERATA INFORMATIVA TTIP  organizzato  dal Gas Prova.  E' stata un'occasione importante per ascoltare l'europarlamentare 

Tiziana Beghin che è membro della commissione commercio internazionale ed è quindi informata in prima persona di come si sta 

svolgendo il TTIP e di come potrà condizionare la nostra vita sia come cittadini che come imprenditori.         

"L'evento é riuscito bene, grazie soprattutto all'impegno personale di Lucia B., ed ha visto una buona partecipazione da parte 

della cittadinanza.

La relatrice è stata bravissima: ha spiegato molti argomenti complessi in maniera semplice e comprensibile."         

Da sottolineare che in marzo il Gas.Prova aveva aderito al Comitato provinciale "STOP TTIP".         

Segreteria GAS.PROVA

ATTIVITA’ SVOLTE E/O TEMI AFFRONTATI nell’anno sociale 2014/2015

Gli incontri si svolgono il secondo lunedì del mese

Ref. Mara Benetton e Francesca Verzè

GIORNATA DEL BARATTO  7 DICEMBRE 2014

l'adesione non è stata alta da parte del gas ma (notare che era un ponte  quindi le persone hanno avuto altre mete) 

8 famiglie hanno partecipato ed è stato un bel pomeriggio

.all'inizio un pò impacciati ma poi gli scambi sono stati buoni (io il tuo album portafoto l'ho usato per le foto della mia amata 

nipotina!)

Poche adesioni ma positivo l'evento

PFAS: è stato un'altro importante argomento di interesse "territoriale" affrontato, anche se non strettamente legato all'acquisto 

di prodotti. Si tratta dell'inquinamento delle falde acquifere a causa dei PFAS. Nelle riunioni si è parlato di questa situazione, 

alcuni membri del Gas.Prova hanno anche partecipato a livello personale alle iniziative promosse dal Comitato NO PFAS, ma 

formalmente non c'é stata un'adesione ufficiale.         

NUOVI PRODOTTI NEI LISTINI GAS: Da evidenziare l'inserimento di nuovi prodotti nei listini del GAS, ovvero mandorle e affini, 

formaggi e gelato, marmellate, detersivi e detergenti bio. Chiaramente, l'aspetto più rilevante è il coinvolgimento diretto in 

prima persona di altri associati; ringraziamo per la loro disponibilità Loredana R. ed Enrico G., oltre ovviamente a chi é già attivo a 

vario titolo.  
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Fornitore

NEGOZIO FRESCO RACCOLTO: Stesso discorso per quanto riguarda il FRESCO RACCOLTO produttore non biologico, ma con 

un'anntenzione particolare al minor uso di prodotti chimici. Questo produttore ha aperto un punto vendita e dopo la sua 

presentazione alla nostra riunione, è stato costituito un' accordo per l'accquisto dei prodotti al negozio con uno sconto del 10% 

agli iscritti al gas. Non sappiamo quanti aderenti del gas abbiano acquistato, e non sappiamo i motivi per cui il produttore ha 

chiuso il negozio... Anche in questo caso il produttore è risultato essere troppo lontano dal Gas.. Mancanza di un referente??? 

Poche energie e tanti impegni??? 

Periodo ordini: settembre - dicembre - marzo - giugno

L'argomento "formaggi" merita sicuramente una riflessione a parte. 

€ 258,86

Settembre 2014: 

Dicembre 2014:   

€ 403,97

€ 413,94

2012/2013

N° ordini Totale Acquisti

€ 1.125,61

52

Il ns. fornitore "storico" del Baito del Bosco - Erbezzo, non realizza ricavi adeguati al tempo e allo sforzo messo in campo e da 

mesi si interroga (ci interroga) se valga la pena continuare. Anche la proposta dell'altro fornitore "La Formaggina" non ha dato i 

risultati sperati e perciò si è conclusa. 

Stessa riflessione anche per il caseificio Gugole, ultimo fornitore di formaggi (… e gelati) che ha iniziato con noi da maggio.                                                                                                                                                                                            

Non sarebbe il caso di interrogarci per capire se siamo o meno interessati all'acquisto di formaggi (ottimi), biologici o pressoché 

tali, a chilometri zero? Di solito la dinamica è questa: alla riunione si presenta un produttore di formaggi, racconta la sua 

esperienza, si assaggiano i formaggi e ovviamente si decide di tentare una "collaborazione".

Produzione prodotti di Erboristeria, cosmesi e cura della persona

 11 Acquisti;

Az. Agr. Biologica Erba Madre di Giovanni Bagatin

€ 487,66

Giugno 2015:        

€ 1.458,87

Ref. Giovanna Caloini e Fabio Soprana

   10 Acquisti.

2013/2014 35

ERBORIST. - COSMESI- CURA PESONALE

 11 Acquisti;

38

Periodo

2011/2012

     Contrada Cattazzi – Tregnago (VR)

   11 Acquisti;

€ 940,88

Marzo 2015:         

Anche per questo anno è confermata una certa assiduità negli acquisti a da parte delle solite famiglie 

che in alcuni casi diffondono i prodotti ad altri familiari e d amici. Ha ricevuto molto apprezzamento lo 

sciroppo al sambuco che, grazie alla modalità di essicazione dei fiori, ora è disponibile dalla primavera 

fino a dicembre.

TOTALE 2014/15 43 € 1.564,43

Dettaglio 2014 - 2015

Al di là delle buone intenzioni, però, quasi mai c'è un effettivo riscontro di interesse che si concretizzi in acquisti di una certa 

consistenza e continuità.  Interroghiamoci...                                                                                              
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Fornitore

Fornitore

Fornitore

 circa…TOTALE 2014/15 € 10.750,00

Servizio viene usufruito da un massimo di 28 famiglie. Ogni settimana vengono acquistati prodotti per circa 200€ - 

230€ . Durante l'anno il servizio si è interrotto solamente 3 settimane ad agosto.

2013/2014 € 8.700,00

Totale Acquisti

Periodo ordini: una volta al mese escluso luglio e agosto

Azienda agricola Donatella & soci Ref. Lucia Bizzotto

Az. Agr. Biologica  Donatella & soci

   *****************************

Rif. 12 mesi

2008

2009-2010

Rif. 12 mesi

11.164,07

RONDINI

1.125,83

Rif. 12 mesi

ACQUISTI

TOTALE 2014/15 7.696,07 3.468,00

Rif. 12 mesi7.129,86

6.713,75

6.643,32

0

807,74

2.382,64

2009+1° sem. 20107.200,92

7.937,60

9.096,39

9.851,49

2010-2011

2011-2012

2012-2013 3.208,17

7.200,92

-7,33Residuo di cassa

Coop. LE RONDINI

Bottega: Via Pallone, 2/B – VERONA; Magazzino: via Pio XII, 109 - Campagnola di Zevio (VR)

Note

Rif. 4 mesi

Commercio Equo e Solidale

1.125,830

Bottega del Mondo (Prodotti del comm. Equo e Solidale e da Coop. Sociali)

GAMARGIOBA Totali

Ass. GAMARGIOBA Onlus

Bottega del Mondo (Prodotti del comm. Equo e Solidale e da Coop. Sociali)

Ref. Giorgio Adrianilli

Bottega: Piazza Costituzione, 22 – San Bonifacio (VR); Magazzino: via Lobia - San Bonifacio (VR) 

6.566,26

Periodo ordini: settimanale al martedì fermo alcune settimane ad agosto

Periodo N° ordini

2013-2014 Rif. 12 mesi

Le Rondini: ha come riferimento principale il Consorzio CTM Altromercato. Hanno fatto recentemente una 

“fusione” con l’Ass. El Ceibo, andando a formare una importante realtà del Comm. Equo a livello provinciale. Al 

momento, Gamargioba non ha aderito a questo progetto.

Gamargioba: si rifornisce soprattutto da Libero Mondo che si occupa di commercio Equo, ma anche 

dell’inserimento lavorativo di soggetti diversamente abili. 

2.832,55 9.398,81

Si sono consolidati i rapporti di fornitura con la Coop. Le Rondini e con l’Ass. Gamargioba, che ci accordano uno 

sconto del 15% sugli acquisti (Rondini: 10% su banane ananas e prodotti Libera). 

E’ continuata la collaborazione con il Gas Aldiquadelguà (Gruppo per una comunità sostenibile -Sarego).   

Altra novità positiva (per l'anno prossimo) è il cambio di referente; l'attuale conclude il suo servizio per il 

Agli acquisti partecipano con discreta continuità poco più di una ventina di famiglie aderenti al Gas, che spesso a 

loro volta allargano gli ordini anche ad amici e parenti (circa una ventina). Inoltre, il referente tiene in casa una 

"scorta" di alcuni prodotti di maggiore diffusione e questo aiuta la continuità di acquisto. 

Una novità negli acquisti è stata la "Promo-Gas" ovvero lo sconto applicato ad alcuni prodotti e finanziato dalla 

cassa del Commercio Equo (che alla fine ha presentato un saldo lievemente negativo). Lo sconto è servito sia per 

dare slancio agli acquisti dei prodotti equosolidali, sia per "far conoscere" prodotti meritevoli come 

qualità/progetto. Sembra che lo scopo sia stato raggiunto, a giudicare dai volumi realizzati nell'ultimo anno 

sociale.                         
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Fornitore

Fornitore

circa…

Fornitore

Kg.

155

1.474

596

1.006

708

178

4.117

4.000

1.229,60

feb-14 25 32,00 € 687,00

mar-14 12 15,00 € 160,00

Importo Ordini 

AGRUMI

€ 222,00

€ 1.605,00

€ 614,00

N° ordini

€ 4.253,00

€ 965,00

30 10,00

€ 4.944,00

40 14,00

Ref. Mara Benetton

Formaggi freschi e stagionati di capra

Periodo ordini: 3 o 4 ordini da novembre a marzo

Numero Vasetti                                     

miele olive e altro

2013/2014

PARMIGIANO REGGIANO BIO

Az. Agr. Biologica Massimo Granelli

Si tratta di una piccola azienda familiare: mamma, papà e due figlie. Accogliendo il suggerimento di 

alcuni gasisti, si è passati da tre ordini a quattro ordini annuali. Questo ha comportato anche un 

aumento del parmigiano acquistato (circa 15%).

set-14 78,5 10 1.263,60

dic-14 65

4.722,90

Crema di Parm.

1.013,40

mar-15 1.216,30

giu-15 81 5

TOTALE

12

1.356,50

94

88 11

Periodo ordini: settembre - dicembre - marzo - maggio

Importo Ordini

ott-11

arance da pasto, da spremuta, clementine, limoni, cedri, pompelmi e miele 

4.158,00

79

Az. Agricola Il Baito del bosco

N° ordini Totale Acquisti

6

TOTALE 2014/15 303,5 30

€ 2.000,00

TOTALE 2014/15 € 1.600,00

Periodo ordini: ogni 15 giorni al martedì in concomitanza della verdura

Periodo

               Località Borghetto - Noceto (PR)

Kg. Parmigiano

nov-13 25

ARANCE BIO Ref. Giuseppe Giuspoli  e Gianni Fietta

1.332,50

1.469,00

1.336,50

18

mag-12

ott-12

gen-13

mag-13

247 39

88

Ref. Lucia Bizzotto

89

89

TOTALE

1.745,00

4.055,00

75 6 1.145,00

2013 / 2014

L'azienda ARCIFA Nicolò ha l'azienda Agricola Biologica a Paternò (Catania) e la produzione va dagli agrumi 

(limoni, arance,clementine, pompelmi) alle olive, dai pomodori secchi al miele; tutti prodotti in proprio!L'azienda 

ha un negozio stabile ed un magazzino a Legnago. Oltre a procurarci gli agrumi l'azienda si presta anche alla 

distribuzione della merce nel giorno della consegna. Le arance sono normalmente molto apprezzate come 

apprezzati ed in aumento sono gli altri prodotti di “contorno” come le olive e i pomodorini secchi.

Paternò (Catania)

25 - 50 cad 94,00

gen-14

dic-13 52 23,00

dic-13

1.165,00
36266

Formaggi di capra

184 94,00

Azienda Agricola Arcifa Nicolò 

TOTALE

114 9

930,00

gen-12

ott-13

C.da Scalchi n°2 37020 ERBEZZO (VR)

9

65

265 24

16

12

mag-14

gen-14

9

76

3.677,50

1.411,00

6

I produttori non sono convinti di continuare il servizio perché il ricavato è in calo ed i km + il tempo per scendere 

sono tanti ...

TOTALE 2014/15
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Fornitore

Fornitore

PASTA E RISO

PASTA

RISO

Fornitore

€ 2.640,00

Periodo ordini: Ottobre - febbraio - marzo

N° ordini Totale Acquisti

2013 / 2014 48 € 2.457,00

TOTALE 2014/15 40 € 700,00

TOTALE 2014/15 53

Periodo

Importo Ordini

mar-15

TOTALE 2014/15

mag-15

€ 413,00

Ref. Natalino Carletto e Gianni Fietta

Antico Molino Rosso SRL Unipersonale

   Buttapietra (VR) via Bovolino, 1

  - Le famiglie che hanno usufruito del servizio sono passate da 12 (anno 2013 - 2014) a 16.

(pasta attraverso la cooperativa La Buona Terra di Verona)

RISO e PASTA BIO Ref. Giuseppe Giuspoli e Gianni Fietta

                                      Riso: Tre Ponti di Casaleone (VR)

                                    Pasta: cooperativa IRIS di Cremona 

L'azienda ARCIFA Nicolò ha l'azienda Agricola Biologica a Paternò (Catania) e la produzione va dagli agrumi 

(limoni, arance,clementine, pompelmi) alle olive, dai pomodori secchi al miele; tutti prodotti in proprio!L'azienda 

ha un negozio stabile ed un magazzino a Legnago. Oltre a procurarci gli agrumi l'azienda si presta anche alla 

distribuzione della merce nel giorno della consegna. Le arance sono normalmente molto apprezzate come 

apprezzati ed in aumento sono gli altri prodotti di “contorno” come le olive e i pomodorini secchi.

PASTA:Ai due ordini effettuati (novembre e maggio) hanno partecipato 33+20 = 53 famiglie per la 

pasta e 21+19 = 40 famiglie per il riso. Sono stati acquistati prodotti per un totale di circa 2.640 €.La 

cooperativa Iris, situata nella pianura di Cremona all’interno del Parco Naturale Oglio, produce prodotti 

Bio dal 1978 e noi acquistiamo direttamente dalla Coop: pasta, passata di pomodoro;la pasta è molto 

gradita sia quella bianca che la semintegrale ed integrale ma aumentano anche gli ordini della pasta di 

farro.                              RISO:ai due ordini effettuati (novembre e maggio) hanno partecipato 21+19 = 

40 famiglie per il riso. Sono stati acquistati prodotti per un totale di circa 700 €. L'azienda Treponti di 

Ambrosi Morris coltiva riso biologico di due qualità: Carnaroli bianco e Vialone semintegrale, mi dice 

che ha difficoltà nel far pilare il riso (da quanto ho capito non ha una pila di proprietà) e per questo 

deve rispondere alle richieste della Pila; Per tale motivo le qualità di riso offerte sono sempre meno e 

spera di mantenere il Vialone semintegrale per il futuro; se così fosse dovremmo cercare un altro 

fornitore anche se è molto apprezzata la qualità del riso di Morris, sia per il gusto che per il 

mantenimento della cottura. 

dic-2013              giu-

2014
€ 980,00

Periodo ordini: Ottobre - febbraio - marzo

FARINE BIO

ordini Importo Ordini

€ 350,00

 € 980,00

ordini

€ 620,00

€ 1.609,00

ott-14 € 226,00

dic-14
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Fornitore

Fornitore

TOTALE 2014/15 € 2.614,53

Servizio utilizzato da circa 20 famiglie.Con i primi ordini emessi è stata superata la soglia dei 500 € per 

annullare le spese di spedizione -trend in crescita - fornitore preciso all' 85% (in una consegna mancano 

dei colli)

Totale 2014/15 59

giu-15

€ 4.017,13

nov-14 16 € 1.392,08

feb-15

giu-15 16 € 1.129,85

12 € 861,05

gen-14

Totale 135 € 4.172,05

set-14 15 € 634,15

€ 884,76

16 € 797,35

apr-14 13 € 547,18

giu-14 20 € 1.246,79

20 € 795,35

Periodo ordini: Settembre - novembre - gennaio - aprile - giugno

Periodo N° ordini Totale Acquisti

La vendita del prodotto, iniziata in corso 2013, è proseguita abbastanza bene per tutto l’anno sociale 2014-15. La 

risposta degli aderenti al GAS si può dire sia stata nel complesso buona con una media di circa 15 richieste ogni 

singolo ordine.

Una modifica sostanziale nella gestione è avvenuta in seguito alle dimissioni dall'incarico di referente di 

Antonella Todescato, evento che ha variato il luogo di consegna dei prodotti. Dallo spazio messo a disposizione 

dall'associazione "FantasiArte" il luogo di ritiro è stato spostato a casa di Francesca Verzè unica referente di 

prodotto rimasta. In relazione ai prodotti è stata riscontrata nella composizione chimica della linea cosmetica (in 

particolare modo sui prodotti detergenti saponi e shampoo) di componenti chimici derivati dal petrolio (vedi STS) 

e potenzialmente inquinanti (Tetrasodium EDTA).  A seguito di conferma del fornitore sulla presenza di tali 

sostanze che  rendono i prodotti non completamente naturali si è deciso di sospendere momentaneamente la 

vendita. Per quanto riguarda gli altri prodotti invece si riscontra un buon indice di gradimento senza particolari 

lamentele.

Da ultimo va segnalato che la scarsa produzione di raccolto della stagione 2014-15 riconducibile alle cattive 

condizioni climatiche, ha provocato la mancanza del prodotto di origine biologica e la scarsità della varietà 

"Valsecca".

N° ordini Importo Ordini

feb-15 € 879,77

nov-14

set-13 14 € 785,38

DETERSIVI BIOLOGICI Ref. Enrico Luigi Gragnato

                                              Officina naturae   

          Via del Capriolo, 3  47923 Rimini

OLIO EXTRAVERGINE D’OLIVA

€ 850,00

Periodo ordini: Novembre - marzo - luglio

nov-13

Ref. Francesca Verzé, Antonella Todescato

                                              Frantoio Bonamini SRL

Loc. S.Giustina – Illasi (VR)
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Fornitore

circa

circa

Fornitore

Fornitore

POLLI

CARNE

€ 1.854,00

   Località Quasano - Toritto (BA) via Belvedere

Periodo

ott-13

Circa 15 famiglie usufruiscono del servizio. Non ci sono sconti per gli acquisti; semplicemente 

si usufruisce del "servizio" di ritiro/consegna per limitate gli spostamenti individuali.

€ 6.000,00

TOTALE 2014/15 8 € 3.196,57

TOTALE 2014/15 8 - 9

                              CARNE: Az. Agr. Marisa Ferrari - Roveré Veronese

                              POLLI: Az. Agr. Brollo Alessandra

Periodo ordini: 1 ordine al mese

Periodo N° ordini Totale Acquisti

ott-12

Da una mail della famiglia Martino:                                                                                                             ... Non 

sempre è facile sopravvivere in un contesto sociale che si basa sulla competitività e che ha come punti di 

forza il possesso degli strumenti più tecnologici e dei capitali.

Per questo motivo la scelta di acquistare un bene, un prodotto, che trascende la semplice convenienza 

personale  può diventare una scelta etica e avere ripercussioni importanti a livello sociale.

Noi crediamo nella sussistenza dignitosa e non assistenzialista e speriamo di aver soddisfatto anche le 

vostre aspettative.

Un cordiale e affettuoso saluto.

famiglia Martino Antonio&Alessia 

Carne e polli Ref. Lucia Bizzotto

TOTALE 2014/15 12 € 536,60

Ref. Loredana Roncolato

                              Az. Agr. fattoria della mandorla

Periodo N° ordini Totale Acquisti

ott-14

Periodo ordini :ottobre

Il bilancio mi sembra positivo; francamente non pensavo ci fossero tante persone interessate a 

questo prodotto, comunque non si è acquistato solo mandorle, perché  la fattoria dispone 

anche di un buon assortimento di legumi secchi eccellenti

Il fornitore è disponibile sia per eventuali cambi di prodotti  che per il pagamento in termini di 

attesa del recupero dei soldi per fare il bonifico

Famiglie coinvolte media 12

MANDORLE

17 € 245,00

Periodo ordini: ottobre

€ 250,00

                              Az. Agr. Biologica Martino Antonio e Alessia 

   Località Poggiarello, 6/A - Seggiano (GR)

€ 200,00

N° ordini

CASTAGNE E MARRONI EQUO-SOLIDALI Ref. Mara Benetton

Totale Acquisti

2013 / 2014
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Fornitore

Fornitore

circa

 Contrada Salgari 21 - Loc. San Bortolo, 37030 Selva di Progno (VR) - 

                              Associazione Sulle Orme

via Foscarino 1    Fittà – 37038 Soave (VR) 

Periodo ordini: Dicembre

TOTALE 2014/15 15 € 356,00

Totale Acquisti

Da un e-mail di Fattoria Gugole:                                                                                                              

Le famiglie che usufruiscono del servizio variano dalle 10 alle 15, tenendo conto che noi 

veniamo ogni 15 gg.

Noi abbiamo iniziato ai primi di maggio e fino alla fine di luglio abbiamo incassato 480 euro.

Ultimamente sono diminuite le presenze degli acquirenti non sembra sia dovuto alla scarsa 

qualità dei prodotti nostri e di altri rivenditori, almeno cosi ci dicono le persone con cui abbiamo 

un po' di confidenza.

Ci stiamo chiedendo se ha senso stare via da casa 4 ore per 80-100 euro o magari trovare 

qualche formula diversa quali cassettine ordinate via mail.

Per noi è importante poter fare assaggiare i nostri prodotti perché variano di sapore 

continuamente quindi bisognerebbe stimolare le famiglie a una maggiore presenza magari 

inserendo nel mercatino di tanto in tanto qualche novità. 

GRAZIE COMUNQUE DI TUTTO! 

Fattoria Gugole

TOTALE 2014/15 € 320,00

Formaggi vaccini e gelati Ref.******************************************

                              Az. Agr. Gugole Giancarlo 

Periodo ordini: ogni 15 giorni al martedì in concomitanza della verdura

Periodo N° ordini

Periodo N° ordini Totale Acquisti

Marmellate Ref. Giuseppe Giuspoli

Lo scorso anno sono state coinvolte 15 famiglie per un ricavo di 356 € circa. Continueremo questa 

esperienza poiché hanno bisogno di sostegno economico per il nuovo progetto avviato alla fine dello 

scorso anno; si tratta della realizzazione di un bar e trattoria sociale che verrà a creare un centro di 

incontro per tutta la comunità di Fittà ed inoltre la realizzazione di una sala polifuzionale e di due mini 

appartamenti per le persone in difficoltà che potranno aver la possibilità di un reinserimento sociale. E' 

un esempio concreto di solidarietà locale che un gruppo come il nostro deve sostenere ed 

incoraggiare.
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                          ANNO 2014/2015

                        GAS.PROVA 
            Resoconto economico e sociale 

ENTRATE USCITE TOTALE

460,00

€ 400,00 € 860,00

€ 102,00 € 758,00

€ 360,00 € 398,00

€ 20,00 € 418,00

€ 20,00 € 438,00

€ 75,00 € 363,00

€ 180,00 € 543,00

€ 100,00 € 443,00

€ 150,00 € 593,00

€ 650,00 € 1.243,00

€ 1.243,00

€ 100,00 € 1.143,00

€ 200,00 € 943,00

€ 100,00 € 843,00

€ 200,00 € 643,00

€ 65,00 € 708,00

€ 30,00 € 678,00

€ 43,00 € 635,00

€ 60,00 € 575,00

€ 110,00 € 465,00

€ 20,00 € 445,00

€ 445,00

€ 555,00 € 1.000,00

€ 30,00 € 1.030,00

€ 10,00 € 1.020,00

€ 60,00 € 960,00

€ 100,00 € 860,00

€ 860,00

€ 100,00 € 760,00

€ 200,00 € 560,00

€ 42,29 € 517,71

€ 100,00 € 617,71

€ 60,00 € 557,71

???? € 26,50 ????? € 584,21

€ 584,21

€ 710,00 € 1.294,21

€ 100,00 Anticipo a Lucia Bizzotto € 1.194,21

€ 200,00 Onorario Dott. Pigozzi (ser Alim) € 994,21

€ 7,40 Carmelle serate alimentazione € 986,81

€ 42,00 Rinnovo sito internet € 944,81

€ 17,00 Thermos acquistati da Lucia € 927,81

€ 927,81

€ 700,00 Iscrizioni 2014 - 2015 € 1.627,81

€ 210,00 € 1.417,81

€ 5,00 € 1.412,81

€ 42,29 € 1.370,52

€ 60,00 € 1.310,52

€ 100,00 € 1.270,52

€ 1.270,52

-7,33

110,00

donato

Fondi Cassa 

Lo scorso anno si era valutato di aprire un conto corrente ( magari con banca etica) ma poi abbiamo 

declinato causa costi eccessivi. Ad ottobre 2014 c'è stato l'avvicendamento del referente cassa, da Marta 

Boninsegna a cui va il nostro ringraziamento, a Michela Barana a cui va il nostro  incoraggiamento.

nov--2014

saldo iniziale 13 10/2014

13/10/2014 iscrizioni 2013-2014

Cambio referente 

CASSA GAS.PROVA Ref. Marta Boninsegna

beni di proprietà del Gas

cartelli e striscione informativo presso casa di Milena

Carburante 

ott--2014

Corso cucina

Rinnovo sito internet

Locandine TTIP

Saldo finale 30 giugno 2015

saldo iniziale 2015

11/04/2011

11/04/2011

13/06/2011

Spese stanza riunione

rimb.spese Domenichini

contrib. gruppo arance

spese parrocchia

n. 2 tavoli in legno con gambe pieghevoli presso Lucia

n. 1 frigorifero presso casa di Lucia

Vito per il sito

contrib.parrocchia per sala

n.2 tavoli

01/01/2011

contributo sala parroch.

15/05/2012

MOTIVO

27/06/2011

10/10/2011

31/12/2011

contrib.cassa 2011

saldo iniziale 2011

contr.cassa 2011

due si x l'acqua 

analisi acqua

contrib.cass

contrib.cass

solid.parrocchia pasta

contr. spese Lucia

solid.parrocchia contanti

saldo iniziale 2013

saldo iniziale 2014

tessere 2013

tessere 2013

restit. f.do cassa formag.vaccino

festa gas

festa gas

rest. F.do Cassa form.vaccino

contributo sala parroch.

15/05/2012

10/07/2012

06/10/2012

31/01/2013

contrib. Assoc. Mamma Anna13/01/2014

15/05/2012

15/05/2012

15/05/2012

iscrizioni 2012

Emilio per il sito

rimb.spese Lucia

saldo iniziale 2012

solid.parrocchia comm.equo

contrib. soci 2011

rinnovo sito internet

15/05/2012

21/03/2013

11/05/2012

10/06/2013

15/05/2012

17/02/2014

Da dare a Giorgio Andrianilli

25/05/2014

31/08/2014

11/06/2013

09/12/2013

13/01/2014
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                          ANNO 2014/2015

                        GAS.PROVA 
            Resoconto economico e sociale 

1 Cosmesi (Erba Madre)

1.564,43

2 Commercio Equo e Solidale

11.164,07

3 Verdura Bio

10.750,00

4 Formaggi (Parmigiano+altri)

6.642,90

5

6.081,60

6 Pasta/Riso Bio/Farine Bio

4.949,00

7 Carne/Polli Bio

5.050,57

8 Olio Extravergine Oliva

4.017,13

9 Detersivi Bio

2.614,53

TOTALE 52.834,23

LAVORI … o in attesa 

IN CORSO che qualcuno li elabori

2015 /2016

PRODOTTI/PRODUTTORI

1

2

3

ORGANIZZAZIONE/ATTIVITA' GAS 2015 - 2016

1

2

3

TERRITORIO/AMBIENTE

1

2

3

 - MIELE cerchiamo referente???

 - BIRRA

Frutta (Agrumi-Mandorle-                 .            

Castagne-Marmellate)

 - Sito Internet - completamento struttura e caricamento contenuti cerchiamo nuovo referente???

 - Interroghiamoci  che cos'è un gas e differenza tra consumatore e gasista, da qui dovrebbe                                                

nascere  un nuovo modo di partecipazione al gas.

 - Quali serate organizzare continuiamo con alimentazionee pesticidi???

 - Approfondimento sulla situazione di inquinamento a Villabella/Valliflor

 - Approfondimento situazione Acqua Lonigo/Cologna Veneta   Referente???

RIEPILOGO ACQUISTI GAS.PROVA 2014/2015

 - Approfondimento TTIP 

3% 

21% 

20% 

13% 

11% 

9% 

10% 

8% 
5% 

una torta di acquisti 1

2

3

4

5

6

7

8

9
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