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Calendario acquisti 201

Erba Madre Settembre 

Comm. Equo e Solidale 1 volta al mese (escluso luglio e agosto)

Verdura Biologica Settimanale 

Parmigiano Biologico Settembre 

Formaggi capra/pecora Ogni 15 giorni, in concomitanza con distribuzione verdura bio

Formaggi mucca 

Arance/Agrumi Bio 3/4 

Pasta/Riso/Farine Bio Ottobre 

Carne biologica/Polli (interi) Circa una volta al mese (escluso agosto)

Olio Extravergine d’Oliva Settembre

Castagne/Marroni  Un paio di ordini in autunno 

fantasiArte BIO Possibilità di acquisto pane biologico primitivo, focacce e pizze 
(V. calendario associazione)

  
 
 

Segreteria GAS.PROVA

ATTIVITA’ SVOLTE E/O TEMI AFFRONTATI nell’anno soci ale 201

Gli incontri si svolgono il secondo lunedì del mese
 

Quest’ultimo anno è stato caratterizzato da una piccola “anomalia”: due Feste del GAS (le prime che 
siano state fatte), una a settembre 2012 e l’altra a giugno 2013; cronologicamente in due anni 
ma nello stesso anno sociale. 
A febbraio c’è stata anche la prima attività non legata a momenti “istituzionali”: la visita al Frantoio 
Bonamini … che poi è stato scelto come fornitore di Olio extravergine d’oliva. 
Buona la partecipazione (si era quasi una quarantina) e apprezzata anche l’iniziativa.
In marzo Rita e Giovanni (Erba Madre) hanno proposto una serata sui Fiori di Bach e Rimedi Naturali 
anche se l’iniziativa non è stata adeguatamente valorizzata da parte dei componenti del GAS.
In settembre 2012, su iniziativa dell’InterGas, abbiamo fatto anche un ordine di formaggi e vino 
provenienti dalle zone Emiliane colpite dal terremoto.
Nel periodo invernale Marilinda ha gestito alcuni ordini riguardanti i carciofi biologici provenienti dalla 
Sardegna, sempre in collaborazione con l’InterGas. Di queste due ultime iniziative non sono presenti  
dati riguardanti quantità e importi. Per quanto riguarda la verdura bio, Lucia calcola che l’introito di 
Donatella in un anno sia di circa 8.700 euro.
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ANNO 201ANNO 201ANNO 201ANNO 2012222/201/201/201/2013333    

Calendario acquisti 201 3-2014 

Settembre – Dicembre – Marzo – Giugno 

1 volta al mese (escluso luglio e agosto) 

Settimanale - martedì - con brevi pause per ferie e fine anno

Settembre – Gennaio – Maggio  

Ogni 15 giorni, in concomitanza con distribuzione verdura bio

*** in fase sperimentale ***

3/4 ordini nel periodo Novembre/Febbraio 

Ottobre - Febbraio - Maggio  

Circa una volta al mese (escluso agosto) 

ettembre – Novembre – Gennaio – Marzo - G

Un paio di ordini in autunno  

Possibilità di acquisto pane biologico primitivo, focacce e pizze 
(V. calendario associazione) 

Segreteria GAS.PROVA  Ref. Mara Benetton

ATTIVITA’ SVOLTE E/O TEMI AFFRONTATI nell’anno soci ale 2012/2013 

Gli incontri si svolgono il secondo lunedì del mese 

Quest’ultimo anno è stato caratterizzato da una piccola “anomalia”: due Feste del GAS (le prime che 
siano state fatte), una a settembre 2012 e l’altra a giugno 2013; cronologicamente in due anni 

A febbraio c’è stata anche la prima attività non legata a momenti “istituzionali”: la visita al Frantoio 
Bonamini … che poi è stato scelto come fornitore di Olio extravergine d’oliva.  

quasi una quarantina) e apprezzata anche l’iniziativa.
In marzo Rita e Giovanni (Erba Madre) hanno proposto una serata sui Fiori di Bach e Rimedi Naturali 
anche se l’iniziativa non è stata adeguatamente valorizzata da parte dei componenti del GAS.

mbre 2012, su iniziativa dell’InterGas, abbiamo fatto anche un ordine di formaggi e vino 
provenienti dalle zone Emiliane colpite dal terremoto. 

Marilinda ha gestito alcuni ordini riguardanti i carciofi biologici provenienti dalla 
egna, sempre in collaborazione con l’InterGas. Di queste due ultime iniziative non sono presenti  

Per quanto riguarda la verdura bio, Lucia calcola che l’introito di 
di circa 8.700 euro. Il Baito del Bosco ha realizzato vendite per circa 
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con brevi pause per ferie e fine anno 

Ogni 15 giorni, in concomitanza con distribuzione verdura bio 

*** in fase sperimentale *** 

Giugno 

Possibilità di acquisto pane biologico primitivo, focacce e pizze  

Ref. Mara Benetton  

 

Quest’ultimo anno è stato caratterizzato da una piccola “anomalia”: due Feste del GAS (le prime che 
siano state fatte), una a settembre 2012 e l’altra a giugno 2013; cronologicamente in due anni diversi, 

A febbraio c’è stata anche la prima attività non legata a momenti “istituzionali”: la visita al Frantoio 
 

quasi una quarantina) e apprezzata anche l’iniziativa. 
In marzo Rita e Giovanni (Erba Madre) hanno proposto una serata sui Fiori di Bach e Rimedi Naturali 
anche se l’iniziativa non è stata adeguatamente valorizzata da parte dei componenti del GAS. 

mbre 2012, su iniziativa dell’InterGas, abbiamo fatto anche un ordine di formaggi e vino 

Marilinda ha gestito alcuni ordini riguardanti i carciofi biologici provenienti dalla 
egna, sempre in collaborazione con l’InterGas. Di queste due ultime iniziative non sono presenti  

Per quanto riguarda la verdura bio, Lucia calcola che l’introito di 
o del Bosco ha realizzato vendite per circa € 2.500.  

 



Da fine primavera/estate Michela e Marta hanno gestito alcuni ordini di formaggi provenienti dai Colli 
Berici (Az. Agricola a conduzione familiare “La formaggina); importo circa 200 euro. 
Sono stati presi contatti con il GAS-LONIGO VI.VER.BIO: confronti sulle rispettive organizzazioni di 
gruppo e condivisione di esperienze, in particolare la gestione del sito. 
A Gianni e Nicola il merito di aver costruito il sito internet del GAS. Adesso bisogna evidentemente 
renderlo operativo e ricco di contenuti. 
Infine, da evidenziare che non sempre vengono fatti i verbali e perciò, oltre a delegare tutto alla 
“memoria” dei singoli, viene materialmente a mancare la possibilità di portare a conoscenza e a 
coinvolgere chi, per vari motivi, non era presente agli incontri mensili.  
Ad inizio 2013 è stato anche realizzato il logo del Gas, grazie ad Elena e ad Antonella. Era stato 
anche scelto uno slogan, ma di questo non siamo del tutto convinti … è da rivedere?  
La presenza agli incontri è mediamente di 10 persone.  
 

 

Erba Madre Ref. Giovanna Caloini e Fabio Soprana 

Fornitore: Az. Agr. Biologica Erba Madre di Giovanni Bagatin 

                 Contrada Cattazzi – Tregnago (VR) 
                 Produzione prodotti di Erboristeria, cosmesi e cura della persona 

 
- Calendario ordini: il modulo ordine viene inviato via mail con questa cadenza:  

               settembre - dicembre - marzo - giugno  
 

periodo N° ordini Totale Acquisti 

2011/2012 38 1.125,61 

2012/2013 52 1.458,87 

 
                      Dati relativi a Erba Madre periodo 2012/2013: 

 

 
 
 
 
 

 

CASTAGNE E MARRONI EQUO-SOLIDALI Ref. Mara Benetton 

Fornitore: Az. Agr. Biologica Martino Antonio e Alessia  

                  Loc. Poggiarello, 6/A - Seggiano (GR) 
                   

 

Il fornitore è stato conosciuto da Paolo Merlin di Ronco All’Adige, durante un viaggio in bicicletta.  
Si tratta di una piccola azienda agricola biologica familiare composta da Alessia, Antonio e 4 figli. 
Entrambi laureati in economia, provvedono al proprio fabbisogno alimentare producendo ogni cibo 
necessario alla loro famiglia. La loro casa è situata in mezzo alle colline, vicino al Monte Amiata, dove 
hanno un appezzamento di terreno, nel quale coltivano tutte le verdure ed i frutti. 
Unico aiuto fisico (oltre che spirituale) è il parroco, loro amico, che ha condiviso il progetto fin dall'inizio 
e che quando serve si rimbocca le maniche nelle faccende dei campi e anche con gli animali. 
E’ stato fatto un solo ordine, anche modesto, per carenza di frutti (causa malattie dei castagni, 
generalizzata in tutta Italia). 
 

ACQUISTI Castagne e Marroni Equo-Solidali  Importo 

Ottobre 2012 Circa 200 euro 

 

Settembre 2012:   € 337,90   13 Acquisti; 
Dicembre 2012:     € 403,98   13 Acquisti; 
Marzo 2013:           € 430,22   16 Acquisti; 
Giugno 2013:          € 286,77   10 Acquisti. 



 

Commercio Equo e Solidale Ref. Giorgio Adrianilli 

Fornitore: Coop. La Rondine 2 
                 Via Pallone, 2/B – VERONA 

                  Bottega del Mondo (Prodotti del comm. Equo e Solidale e da Coop. Sociali) 

Fornitore: Ass. GAMARGIOBA Onlus 
                 Piazza Costituzione, 22  – San Bonifacio (VR) 

                  Bottega del Mondo (Prodotti del comm. Equo e Solidale e da Coop. Sociali) 
 

 
Si sono consolidati i rapporti di fornitura con la Rondine e con l’Ass. Gamargioba, che ci accordano 
uno sconto del 15% sugli acquisti (Rondine: 10% su banane ananas e prodottil Libera). Come di 
consueto, lo sconto viene usufruito quasi interamente dall’acquirente (gli importi vengono arrotondati 
ai 5 centesimi). I pochi centesimi che rimangono, sono utilizzati per coprire un rimborso spese 
simbolico per il ritiro dei prodotti a Verona e, se rimane ancora qualcosa, formano una piccola cassa. 
E’ iniziata una collaborazione con il Gas di Lonigo (ViverBIO)  che, tramite noi, ha acquistato gli 
ananas equosolidali. C’è stato un primo ordine di prova (5 ananas) seguito da altri due ordini, 
rispettivamente di 37 e 43 ananas.  
Le Rondini : ha come riferimento principale il Consorzio CTM Altromercato. Hanno fatto recentemente 
una “fusione” con l’Ass. El Ceibo, andando a formare una importante realtà del Comm. Equo a livello 
provinciale. Al momento, Gamargioba non ha aderito a questo progetto. 
Gamargioba:  si rifornisce soprattutto da Libero Mondo che si occupa di commercio Equo, ma anche 
dell’inserimento lavorativi di soggetti diversamente abili.  
 

Gruppo di Interesse  
 

E’ un gruppo “di fatto”. Il Refente raccoglie gli ordini e si occupa della distribuzione. Alcuni componenti 
del GAS provvedono al ritiro dei prodotti. 
 

 

PARMIGIANO REGGIANO Ref. Mara Benetton 

Fornitore: Az. Agr. Biologica Massimo Granelli 

                  Località Borghetto - Noceto (PR) 
                   

 

Il fornitore è stato conosciuto due anni fa a Trento, durante la fiera “Fa’ la cosa giusta”. 
Si tratta di una piccola azienda familiare. L’ordine di maggio è stato fatto presso l’Az. Bio “Persegona”. 
 

 Parmigiano Crema di Parm. Valore ordine Valori 2012 

Ottobre 2012 89 Kg 18 1.356,50 € 930,00 € 

Gennaio 2013 89 Kg 12 1.332,50 € 1.336,5 € 

Maggio 2013 88 Kg 6 1,469,00 € 1.411,00 € 

TOTALE 266 Kg 36 4.158,00 € 3.677,50 € 

 

ACQUISTI RONDINI GAMARGIOBA Totali Note 

2008 1.125,83 0 1.125,83 Rif. 4 mesi 

2009-2010 7.200,92 0 7.200,92 tutto 2009 + 1° sem. 2010 

2010-2011 7.129,86 807,74 7.937,60 Rif. 12 mesi 

2011-2012 6.713,75 2.382,64 9.096,39 Rif. 12 mesi 

2012-2013 6.643,32 3.208,17 9.851,49 Rif. 12 mesi 

Residuo di cassa  50,71  



 

OLIO EXTRAVERGINE D’OLIVA Ref. Francesca Verzé, Antonella Todescato, 
Gian Luca Urbani 

Fornitore: Frantoio Bonamini S.a.s. 

                Loc. S.Giustina – Illasi (VR) 
                   

 

La vendita del prodotto è iniziata in corso 2013, la risposta degli aderenti al GAS si può dire sia stata 
molto buona sia nel primo ordine “di prova” effettuato a marzo e confermata nel secondo effettuato a 
giugno. 
Per quanto riguarda la consegna dei prodotti è stata svolta presso il Laboratorio di Panificazione 
Biologica e Naturale - sede dell’associazione “Fantasiarte” di Antonella Todescato in Via Oberdan, 50 
a San Bonifacio. Da segnalare solo un piccolo disguido nel secondo ordine di giugno: a causa di un 
problema tecnico del frantoio nel giorno accordato per la consegna si è dovuto avvisare e rimandare 
alla settimana successiva all’ultimo secondo (un’ora prima della consegna accordata). 
L’olio in base alle valutazioni raccolte a voce, risulta ai soci, di buon gradimento! 
Marta Firolli ha prodotto un documento di “spiegazioni, nozioni tecniche, ecc…” che daremo ai soci 
alla prossima consegna/ordine olio. 
 

Anno 2013  N. Ordini Importo ordini 

Marzo 2013 18 1.004,13 € 

Maggio 2013 17 917,98 € 

TOTALE 35 1.922,11 € 
 

Gruppo di Interesse  
 

Il gruppo si sta coordinando bene, con contatti periodici. E’ composto da: 
- Francesca Verzè: addetta alla raccolta ordini, stesura mail/avvisi pc, ordinazioni excel, 

consegna 
- Antonella Todescato: addetta contatti con Frantoio, spedizione ordine finale e ricevimento 

prodotti olio, consegna olio in ordinazione presso Laboratorio Panificazione, pagamento olio 
tramite bonifico al frantoio 

- GianLuca Urbani: consegna olio e controllo contabile contanti 
- Marta Firolli: stesura foglio informativo proprietà organolettiche, conservazione, ecc. 

 
 
 

PASTA, FARINE e RISO Ref. Gianni Fietta e Giuseppe Giuspoli , 
Natalino Carletto  

Fornitore:  
       -  Riso: Tre Ponti di Casaleone (VR)  
       -  Pasta: cooperativa IRIS di Cremona  
       -  Farine: Mulino Rosso di Buttapietra (VR) 

            (pasta e farine attraverso la cooperativa La Buona Terra di Verona)       
 

Per i 12 mesi di riferimento, il bilancio dell'attività del gruppo è la seguente: 
 
 Pasta – farine - riso  
 

Ai due ordini effettuati (ottobre e maggio) hanno partecipato 26+25 = 51 famiglie. 
Sono stati acquistati pasta, riso e farine per un totale di € 2.341. 
Il riso e la farina vengono già acquistati dal produttore, mentre per la pasta l'acquisto avviene tramite 
"La buona terra" di Verona; Per le difficoltà riscontrate durante lo scorso anno di reperire volontari con 
auto capiente x trasportare la pasta fino a San Bonifacio si valuterà quest'anno se acquistare 
direttamente, anche la pasta, dal produttore, pagando il trasporto. 



 
 

ARANCE BIO Ref. Giuseppe Giuspoli  e Gianni Fietta  

Fornitore: Azienda Agricola Arcifa Nicolò di Paternò (Catania)  

                   
 

Per i 12 mesi di riferimento, il bilancio dell'attività del gruppo è la seguente: 
 

 Agrumi  
 

Ai quattro ordini effettuati (nov./dic./gen./feb.) hanno partecipato 56+44+38+30 = 168 famiglie. 
Sono stati acquistati arance da pasto, da spremuta, clementine, limoni, cedri, pompelmi e miele per un 
totale di 4.480 €. 
 

Gruppo di Interesse  
N. componenti: 14 
 
 
 

CARNE BIO/POLLI (interi) Ref. Lucia Bizzotto 
Fornitore Carne: Azienda Agricola Biologica Ferrari Marisa 
                              Contrada Negri n. 14 San Rocco di Piegara 37028 Roverè Veronese (Vr)  
Fornitore Polli: Azienda Agricola Biologica Fontana Vecchia di Guglielmini Giovanni 
                        e Brolo Alessandra – Fraz. San Vitale, Roverè Veronese (Vr)Fornitore:  
             
 
Per quanto riguarda la carne, il fornitore alleva i manzi ed i maiali secondo la certificazione biologica; 
in particolare, la carne di manzo direi che è di qualità e siamo ben organizzati.  
Anche per i polli la qualità non si discute, ma l’organizzazione ha ancora qualche pecca (soprattutto 
da parte loro, perché mi comunicano sempre all’ultimo minuto quando li hanno pronti). 
 
Resoconto carne di manzo da settembre 2012 ad agosto 2013 
 

•  sono stati fatti 8 ordini per un totale di € 4.709,02 
 
Resoconto polli da settembre 2012 ad agosto 2013 
 

•  sono stati fatti 8 ordini per un totale di € 1.381,03 
 
 

 

CASSA GAS.PROVA Ref. Marta Boninsegna 

     

MESE ENTRATE USCITE MOTIVO TOTALE 
     

01/09/2012   saldo iniziale 465,00 

06/10/2012  20,00 festa gas 445,00 

31/01/2013 555,00  tessere 2013 1.000,00 

21/03/2013 30,00  tessere 2013 1.030,00 

10/06/2013  10,00 festa gas 1.020,00 

11/06/2013  60,00 contributo sala parroch. 960,00 
     

  BENI DI PROPRIETÀ DEL GAS 

  n. 2 
tavoli in legno con gambe 

pieghevoli presso Lucia 
110,00 

  n. 1 frigorifero presso casa di Lucia donato 

   cartelli e striscioni informativi  



 
 

fantasiArte BIO 

Fornitore: Associazione Culturale fantasiA
                Via G. Oberdan, 50 - 37047 San Bonifacio (V

  Laboratorio Panificazione Biologica E Naturale Con Pasta Madre 
 
  
Il servizio PANE, PIZZA e PRODOTTI del LABORATORIO DI PANIFICAZIONE BIOLOGICA E 
NATURALE FANTASIARTE  usufruito dal GAS di Prova 
una 20ina di famiglie più o meno a rotazione nei vari martedi di organizzazione e distribu
e di altre 8-10 famiglie aggiuntive quando al laboratorio vengono gestiti saltuariamente il servizio 
olio/gas e formaggio/formaggina/gas
Per la maggiore viene ordinato il pane nelle sue varie specie... un terzo di circa queste 20 famiglie 
usufruisce pure del servizio pizza tonda d'asporto che si svolge ogni 15g presso lo stesso laboratorio.
Orientativamente a livello economico ogni socio GA
3,00-5,00  orientativamente procapite e per un gruppo fisso di circa 7
sporadiche a rotazione nei vari martedi.
Il laboratorio chiude sempre nelle festività annuali come da calendar
servizio che viene usufruito quindi per circa 36
 
 

Ref. Antonella Todescato

antasiArte 
37047 San Bonifacio (VR) 

E Naturale Con Pasta Madre - fantasiArte Bio                

rvizio PANE, PIZZA e PRODOTTI del LABORATORIO DI PANIFICAZIONE BIOLOGICA E 
NATURALE FANTASIARTE  usufruito dal GAS di Prova vede la partecipazione costante di circa 
una 20ina di famiglie più o meno a rotazione nei vari martedi di organizzazione e distribu

10 famiglie aggiuntive quando al laboratorio vengono gestiti saltuariamente il servizio 
olio/gas e formaggio/formaggina/gas. 
Per la maggiore viene ordinato il pane nelle sue varie specie... un terzo di circa queste 20 famiglie 
usufruisce pure del servizio pizza tonda d'asporto che si svolge ogni 15g presso lo stesso laboratorio.
Orientativamente a livello economico ogni socio GAS PROVA acquista pane, ogni martedi per circa 

5,00  orientativamente procapite e per un gruppo fisso di circa 7-8 famiglie + 2
sporadiche a rotazione nei vari martedi. 
Il laboratorio chiude sempre nelle festività annuali come da calendario + intero mese di agosto .... è un 
servizio che viene usufruito quindi per circa 36-40 settimane annuali. 

Antonella Todescato  

rte Bio                 

rvizio PANE, PIZZA e PRODOTTI del LABORATORIO DI PANIFICAZIONE BIOLOGICA E 
vede la partecipazione costante di circa  

una 20ina di famiglie più o meno a rotazione nei vari martedi di organizzazione e distribuzione  
10 famiglie aggiuntive quando al laboratorio vengono gestiti saltuariamente il servizio 

Per la maggiore viene ordinato il pane nelle sue varie specie... un terzo di circa queste 20 famiglie 
usufruisce pure del servizio pizza tonda d'asporto che si svolge ogni 15g presso lo stesso laboratorio. 

, ogni martedi per circa € 
8 famiglie + 2-3 famiglie 

io + intero mese di agosto .... è un 

 


